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宜川中学 ： 为工薪子弟圆梦世界顶尖商学院
文 丨

“

第
一

教育
”

记者 张欣驰

今年新学期 刚开学 ，

一

份升学喜报就

在朋 友 圈 刷 屏 了 ： 上海 市宜川 中学 首届

商 科班 ７ 位学子 获法 国里昂 商学 院免 面

试预录取 ！３ 月 初 ， 捷报再传 ： 第二批 １ ４

名 学子获法 国里 昂 商 学院预录取 。 随 着

录取进程的推进 ， 这个数字还在不断攀升

之中 。

在法国 ， 商学院隶属于法 国精英教 育

体系 。 法国 的 商科教育在欧洲乃至全球

具 有举足轻重的地位及 良 好的声誉 。 里

昂 商学院是 欧洲最 古老的顶尖商 学院 之

一

，
是法国商学院传统上的最高学府 。 宜

川 中学商科班首批学生还未正式毕业 ， 就

己被法国顶尖商学院抢着
“

预定
”

， 他们是

怎么做到 的 ？

这就不得不提 到 宜川 中学和法 国里

昂商学院的
“

联姻
”

。 ２０ １ ８年
，
宜川 中学与

法 国里 昂商学院签署 了友 好合作协议 ，
拓

展 多项合作 。 其实 ， 在此之前 ， 学校就 已

经与里 昂商 学院联手开展 了 法 国 商科项

目实验 ，探索课程开发和 文化交流 。

在校长高洁看来 ， 这场项 目 实验的初

衷在于办面 向大众的 国际教育 ，
让工薪子

弟也有机会踏入法 国顶尖商学 院 ， 圆精英

商科梦 。 如今 ， 项 目 成效初现 ， 宜川 学子

收获的
一

份份喜报 的背后 ， 蕴藏着的正是

学校育 人 理念和方式 的转 型革新 ： 为学

生志趣潜能发展搭建更广 阔 的成长平台 。

将世界纳入课堂
，
将课堂搬 到

世界

法国商科项 目 实验因其定位于大众 、

“

接地气
”

的优势广受欢迎 ， 相较于其他欧

美 国家 ， 法国 学费较低 ， 中 国 学生可 与法

国学生
一

样 ， 享受住房 、交通等补贴 ， 这让

工 薪子 弟也有机会踏入法 国顶尖商 学院

的大门 。

事实上 ， 项 目 惠及的不仅是那些进入

法 国商学院 的学子 ， 多层次的课程体系正

为每位学生构建多元发展的平台 。

虽然和里昂 商学 院的
“

联姻
”

还不 到

一

年 ， 但宜川 中学和法国的不解之缘其实

可 以追溯到 ２００４ 年 ， 从
“

初体验
”

法 国的

语言 文化课程 ， 到走 出 国 门 的研学课程 ，

再到与法 国大学衔接的商科课程 。 １ ５ 年

来 ， 学校逐步 构 建 了 多层次特色课程体

系
， 每位学生都能从中找到适合 自 己 的学

习 路径 。

宜川学子人人修习法语 ，这得益于学

校 自 ２ ００４年推 出 的 自编
“

Ｏｈ１ ６１ ６ 法语
”

课程 ， 高
一

学生全员 参与 ， 高 二有兴趣的

学生还可以进阶修习 。 语言入 门 了 ， 文化

体验也不可少 。 学校的法 国文化体验课

一

直是学 生中的高人气课程 ， 去年年底 ，

上完体验课程的学生还 自 己组织策划 了

一

场魅力法兰西文化节 ，在 整整两周的时

间 内 ， 法式浪漫早餐会 、 ＴＨ ） 法 国文 化主

题演讲 、法国滚球体验 、法 国文学 朗读会 、

法语电影趣配音 、法 国香水工坊等轮番上

演 ， 整个校园洋溢着优雅浪漫的氛 围 。

在普及语言和文化 的基础上 ， 对于有

深入探究兴趣的学生 ， 宜川 中学进
一

步把

课堂搬到世界 ，推 出走 出 国 门 的研学课程
“

带着课题研法国
”

。 每年国庆节前后 ， 经

过通识课程学 习 和层层选拔的学生 团队

赴法 国开展研学之旅 。

经过前期导学 ， 学生们带着 问题和任

务去研学 ，
法国的 种种体验都成为学生探

宄课题 的 灵感来源 ：
赴姐妹学校的 学 习

成为比较 中外高中校园学 习生活 的绝好

契机 ； 住家生活体验让学生零距离 了 解 、

接触当地风土人情 ； 法 国大 学体验增强

了 对学生 国 际商科的认 知和对大学精神

的认同 。

“

浅谈法国 高 中戏剧课程
” “

对

中 法学生学 习生活 习 惯差异的探宄
” “

探

讨上海文庙与 巴黎 旧 书集市异 同
”“

巴黎

塞纳河与上海苏州 河文化溯源
”
……

一

个个课题包含着学生的切身体悟和深度

思考 。
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进入高二 ， 部分 有志趣进入法国 商学

院学习 的学生可 以 申请进入商科班 ， 这
一

平 台进
一

步为学生提供与法 国 大学 衔接

的商科课程和实践浸润 。 目 前 ， 商科班与

里 昂商 学院签约进行 ＢＢＡ 项 目 合作 ， 这
一

合 作为 商科班学生提供不 同维度的 定制

课程 ， 从
“

走进世界 ５０ ０ 强
”“

走近法 国商

科
”

到
“

走进法 国大学
”

， 学生 既可 以变身

ＣＥＯ ， 为我国 零 售业企业入围世界 ５００ 强

榜单支招 ； 也 可 以在法国 商 科先 修课程

中 走进知名法企调研 、模拟商业计划 ， 通

过理论学习 与实践操作相结合的课程 ， 提

升 自 己 的商科素养 。

丰富人生体验
，
发掘志趣潜能

近 ５ 年 ， 宜 川 中学先 后有 ２０ ００ 多 名

学生修 习法语课程 ， ２ ００ 多 名学生参加法

国游学 ， 在商科班 首批 ３５ 名学生 中 ， 将有

近 ３ ０ 名 同 学踏入法 国商学 院 的大 门 ， 同

时 ， 项 目 还培养 了
一

支精干的学校商科教

育教师核心 团队 。

如今 ， 法 国商科项 目实验 已成为学校

的
一

张亮眼
“

名片 法国 商科项 目 实验

为学生提供 了
一

个发现 自我 、重塑 自 我的

成长平 台 。

”

高洁表示 ， 在这个 多元的发展

平 台 上 ，学生们通过不断丰富人生体验找

到 自 己的志趣所在 ， 他们收获的也远 比
一

纸 名校录取通知书更多 。

在商科班的学习 实践 中 ， 王诗婷同学

尝试 了很 多项 目 活动 。 ２ ０ １ ６ 年 ， 她 申请成

为 慈善机构的
一

名 志愿者 ，通过在线媒体

教偏远地区儿童英语 ，孩子收获的快乐深

深打动 了王诗婷 ，这段经历 也让她坚定 了

自 己的职业规 划 ： 为偏远地 区儿 童建立

一

个教育机构
“

我想经营
一

所教育机构 ，

不是因 为我想要更好 的生活 ， 而是因为我

想要
一

个更美好的世 界 。

”

王诗婷 的这番

申 请陈述让里 昂商 学院的招 生官抛来 了

橄 榄枝 ， 她最终获得免面试预录取资格 。

商科学习 讲究 的是 实战 演练 。 商 科

班学生曹理珑在校期间就 自 己开 了网店 ，

体验 了
一

把 当 老板 的感觉 。 在进入高 中

参加商赛初尝甜头后 ， 曹理珑萌生 了经营

网店 的想法 。 有 国 画特长 的曹理珑特意

自 制了 古风染卡和 国画书签 ， 并设计 了 自

己 的 品牌标识 。

“

实战 以后 才发 现 ， 赚钱

真的太不容易 了 。

”

曹理珑感慨
，为 了 网店

经营 ， 她咬咬 牙拿出 了 自 己的压岁 钱作 为

“

第
一

桶金
”

，

“

从企划 到定价到产 品 的 图

文设计都要靠 自 己摸索 ，在和客户答疑沟

通的过程中 也锻炼了 我与人交流和 思考

的能力和耐心 。

”

在她的精心打理之下 ， 网

店经营小有收获 ，
不过 ， 在她看来 ， 盈利 是

其次 ， 积 累经验才是主要 目 的 。 在 申请里

昂 商学院的过程 中 ， 曹理珑特意陈述 了这

段宝贵的经历
，
丰富的 实践经历助她 叩开

了里 昂商 学院 的大 门 。

借鉴先进理念 ，反哺学校发展
值得

一

提的是 ， 通过法国 商科项 目 实

验的平 台 ， 学校不仅培养学生
“

融通世界
”

的素养 ， 将优秀学 子送上 国 际 舞台 ， 更在

交流中 吸纳国 际先进教育经验 ， 融入学校

的育人方式转型 。

国 际名 校人才评价标准 的 多元化拓

展 了 高中 的 育人 目 标 内涵 。 宜川 中 学从

法国商科教 育理念 中提炼出
“

５ Ｃ
”

目 标 ：

诚信 （ Ｃａｎｄ ｏｕ ｒ ） 、 合作 （ Ｃｏ ｏｐ ｅｒ
ａ ｔ ｉ ｏｎ ） 、 专

注 （ Ｃｏ ｎｃ ｅｎｔｒａｔ ｉ ｏ ｎ ） 、 创 新 （Ｃｒｅａｔ ｉ ｏｎ ） 、

奉献 （ Ｃｏｎ ｔｒ ｉ ｂｕ ｔ ｉ ｏｎ ）
，
丰富 了学校的育人

目标和评价方式 。

在和里 昂商学 院教师 的对谈 中 ， 有这

样
一

段话让宜 川 的师 生们印 象深 刻 ： 里

昂 商学 院的理念
一直是提倡 学生在做 中

学 。 学校像是
一个很大 的泳池 ，

提供大量

的平 台满足学 生的需 求和愿 望去实现学

生 的 目标 。 而 学校的老师和 工作人 员 则

一

直守在岸边 ，
在学生 身边 引 导 他们 、帮

助他们 ， 让他们能够 真正成长 、独当一面 。

近年来 ， 这样的教学理念正 日 益渗透

到学校的课堂 和各个教学空 间 之 中 。 学

校致力于打造
“

灵动课堂
”

，
更加凸 显学生

主体 、注重探究
， 同 时关注个性 ， 以 问题驱

动 、 对话互动 、 探宂活动 等形式 构建更为

自 由 开放 的新型课堂 教学模式 。 在课堂

之外 ，

一

系列教学空 间 的重构也 让宜川校

园摇 身
一

变 ， 学校打造了 飞行创 想综合实

验室 、悦读 图 书馆 、 ３Ｄ 创意 中 心等
一

系列

教学空 间 ， 通过 圆桌 布局 、个性化学 习 区 、

问题 墙等 设计 引 导学 生开展 自 主探宄式

学习 。 芒
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